a tierray el agua para vivir
y el desierto como regalo

para encontrar su alma.
antiguo proverbio bereber




- Es pureza en el alm
- N0 NaCE hm;'.

¢ odo fluye serenamente
y la mente se queda tranquila.
Eso es libertad, eso es alegria

0s el ser
vamos dentro.

El desierto es un gran maestro

gue nos ensefa la inmensidad del
espacio, la paz interior, el vacio.
Poco a poco nos abraza y pe
cada uno de nosotro

Llegamos a ca




DarParu

Aqui

es un lugar al final del Palmeral
del Draa con una vista a las
dunas del Sahara del Norte,
situado entre las Kasbahs de
Bounou y Oulad Driss.

DarParu

es una auténtica casa del
desierto. Esta restaurada segun
los métodos tradicionales del
pais, donde se utilizan los
tipicos materiales, artesania y
conceptos decorativos
marroquies.

Cingo preciosas habitaciones,
una suite y dos tipicas tiendas
noémadas os invitan a disfrutar
de la belleza y la quietud del
desierto.

podréis reencontraros con un
trabajo personal de consciencia
y de curacion,

o simplemente para estar aqui y ser.
Descansar en la sombra de uno de los
circulos de palmeras, o en las dunas, o
en el patio, o bien'en la gran terraza.

O refrescarse/nadar en
la gran reserva de agua mineral.

Las vistas son preciosas hacia
la lejania, con las grandes dunas
del desierto color azafran

y el cielo puro,

lleno de estrellas fugaces.

Atravesar el desierto
con una caravanay entregarse a él,

0 hacerse un bafio de arena son cosas
gue te haran sentir muy vivo.

O caminarse en las dunas
0 en el palmeral,
en los pueblos antiguas, o .....



Programa

Mmétamorphose

Méditation en el desierto
Grupos de una semana

Caravanas y descubrimientos

Si queréis traverser el desierto con
dromedarios contactéis con nosotros.

Si queréis conocer Marruecos, 0s propone-
mos "descubrimientos": circuitos, viajes
alternativos, con meditacion y trabajos de
energia.

Curacioén en el desierto
Bafios de arena

Navidad y Afio Nuevo en DarParu

Una semana: Meditar y celebrar la
vida.El dia 31 de diciembre vamos al deser-
to con los dromedarios para celebrar el Afio
Nuevo.

Contacto

Para mas informacion, stages, terapia,
caravanas y viajes, podéis contactar telefoni-
camente con Nosotros o visitar nuestra pagina

Web. Os informaremos con detalle

y 0S aconsejaremos.
Paru-Inge Greuzinger

Ksar Bouneau, Oulad Driss, Province Zagora, Maroc
00212 (0) 6622 988 45
www.das-zelt.com, parugreuzinger@yahoo.fr

Paru
Greuzinger

Ha estudiado
Pedagogia, Filosofia,
Inglés y Geografia en la Universidad
Libre de Berlin. Ha trabajado como
profesora en esta ciudad y posterior-
mente en Munich. Debido a una grave
enfermedad que la conducia irremedia-
blemente a la muerte, comienza un
proceso intensivo de consciencia, cam-
biando toda su vida y alcanzando asi
la curacion.

En este momento, Paru siente la
necesidad de compartir su experiencia
con los demas. Asi pues, empieza a
estudiar y a aprender diferentes técni-
cas de psicologia humana y transper-
sonal, practicando ademas la meditaci-
on. Ello le sirve para compartir con
todos aquellos que buscan una
alternativa en su vida para poder
ayudarse a si mismos.

Su vida da un giro. Su voz interior la
conduce a Mallorca, donde funda
DasZelt, un centro de terapia,
sanacion y meditacion. Siete afios mas
tarde, su voz interior la dirige a
Marruecos y al desierto, donde vive y
trabaja actualmente en DarParu.



El trabajo de Paru

Las enfermedades fisicas o psiquicas como inseguridad,
angustias, insomnio, mil pensamientos en la cabeza,

no ser capaz de relajarse... son fenébmenos que indican
el alejamiento de uno mismo y de la fuente Divina.
Estos sintomas son nuestros amigos que, a veces con
enormes dolores en nuestro cuerpo, nos gritan:

"Estéas en discordancia! Parate! Reconéctate!"

Este trabajo es para tomar

consciencia de las causas de estos sintomas,

para ser capaz de estar de nuevo reconectado a uno
mismo.

Existen diferentes técnicas de la psicologia humanistica y
transpersonal, que se utilizan dependiendo de la situacion
de cada uno en este momento.

Stages/consultas
Particulares o de pareja
Meditacion



